
Правила Групповой программы снижения веса – Израиль 
 
Нормы и правила Групповой программы снижения веса, изложенные ниже, 
имеют полную законную силу и являются дополнением к другим Правилам 
компании Гербалайф, включая Кодекс поведения и деловой этики 
Дистрибьютора Гербалайф, а также Дополнительные Правила (там, где  это 
применимо).  
Текст, не выделенный курсивом, – это правило и норма его применения. 
Текст, выделенный курсивом, - практические рекомендации и/или 
дополнительные подробности. 
 
1. Максимальное число участников 
 
Каждая группа снижения веса (“Группа”) может включать максимум 40 участников. 
 
Мы рекомендуем от 20 до 30 участников в Группе. Следует помнить, что 
минимальное количество участников в Группе – 3 человека, максимальное – 40 
человек. Например, если у вас есть 120 желающих начать групповую программу 
снижения веса, то, в соответствии с данным Правилом, вы должны 
организовать как минимум три отдельные Группы. Мы также рекомендуем, 
чтобы на каждые 12-15 участников приходился один персональный тренер – 
независимый дистрибьютор Гербалайф. 
 
2. Разрешенные сборы 
 
Регистрационный взнос: Регистрационные взносы участников Группы нельзя 
использовать для извлечения прибыли. Размер взноса ни при каких 
обстоятельствах не может превышать 400 шекелей.  
Штраф за набор веса: В случае если участник набирает вес, Дистрибьютор 
имеет право взыскать с него сумму в размере 5 шекелей за каждые 
полкилограмма веса, набранного с момента последнего зарегистрированного 
взвешивания.  
Штраф за пропуск: Дистрибьютор может взыскать сумму в размере 25 шекелей 
за каждую пропущенную еженедельную встречу. Допускается один (1) пропуск без 
штрафных санкций. Единственным допустимым основанием для неуплаты 
штрафа за набор веса или пропуски является дисквалификация из Группы. 
Дистрибьютору запрещается как-либо иначе заставлять или принуждать 
участников Группы (включая бывших) делать платеж.  
 
3. Максимальный размер приза 
 
Размер первого приза в каждой Группе не может превышать 3000 шекелей.  
Существует 2 причины для ограничения максимальной призовой суммы:  

• Главным стимулом участников Группы должно быть желание добиться 
результатов, а "дополнительной" наградой – возможность выиграть деньги. 

• Более значительные суммы могут спровоцировать участников на 
нездоровые способы похудания и физических упражнений, поэтому мы 
установили разумные рамки максимального денежного вознаграждения.  
 
4. Продолжительность программы 
 
Продолжительность курса в каждой Группе – минимум 6 недель. 



 
• Мы рекомендуем курс продолжительностью 12 недель. За это время 
участники Группы смогут добиться максимальных результатов. 
• Учебник для групповой программы снижения веса, дополнительные 
учебные материалы на сайте MyHerbalife.com и веб-сайт Гербалайф для 
участников Группы снижения веса (Herbalife’s Weight Loss Challenge 
website) рассчитаны на программу продолжительностью 12 недель.  

 
5. Еженедельные встречи 
 
Обязательный элемент работы Группы – еженедельные встречи, проводимые в 
любом удобном месте.  
Встречи включают еженедельное взвешивание, обсуждение успехов каждого из 
участников, учебное занятие, проводимое Дистрибьютором/персональным 
тренером, а также планирование задач и/или целей на следующую неделю.  
 
6. Рекомендуемые продукты Гербалайф 
 
Дистрибьютор имеет право предлагать, рекламировать и пропагандировать 
продукты Гербалайф с целью улучшения качества питания участников Группы в 
течение курса. Однако Дистрибьютор не вправе требовать покупки или 
потребления продуктов Гербалайф как условия участия в Группе.  
 
7. Возврат регистрационного взноса  
 
Регистрационный взнос должен быть полностью возвращен по просьбе участника 
Группы в первые 48 часов со дня образования Группы. Вопрос о возврате 
регистрационного взноса на основании просьбы, поданной более чем через 48 
часов после начала работы Группы, решается по усмотрению Дистрибьютора (ов), 
ответственного (ых) за данную Группу.  
 
8. Реклама 
 
Компания Гербалайф предлагает большое количество разнообразных готовых 
рекламных инструментов для Групповой программы снижения веса. Их можно 
найти на сайте: MyHerbalife.com (Retailing & Recruiting - Daily Methods of Operation - 
Weight Loss Challenge).  
Дистрибьютору разрешается использовать рекламные материалы собственного 
изготовления, при условии, что они будут полностью соответствовать всем 
Правилам компании Гербалайф, включая Кодекс поведения и деловой этики 
Дистрибьютора Гербалайф, Дополнительным правилам (где применимо), 
Правилам работы Клубов питания (по необходимости), а также законам, 
регулирующим рекламу продуктов для снижения веса, в Израиле.  
Более того, в объявлениях, рекламирующих Группу снижения веса, запрещается 
утверждать или намекать о денежном вознаграждении за участие в Группе. В 
действительности денежные призы смогут получить только четыре участника в 
каждой Группе. Текст рекламного объявление может утверждать или 
подразумевать, что победители соревнования в Группе получат денежные призы. 
 
Примеры допустимых рекламных объявлений: 
 



• “Победители соревнования в Группе снижения веса получат денежный 
приз!” 

• “Денежные призы – для победителей в Группе снижения веса! ” 
 
Примеры недопустимых рекламных объявлений:  

• “Похудейте – и получите денежный приз!” 
• “Мы заплатим вам за то, что вы похудеете!” 

 
9. Обязательный Договор на участие в Группе  
 
Каждый участник обязан прочитать и подписать Договор на участие в Группе. 
Дистрибьютор обязан хранить данный документ в течение как минимум одного 
года со дня подписания и предъявить компании Гербалайф по первому 
требованию. 
 
10. Минимальный возраст 
 
Минимальный возраст участников Группы снижения веса – 18 лет. 
 
Договор на участие в Группе Снижения Веса – Израиль  
Спасибо за Ваш интерес к Групповой Программе Снижения Веса! Благодаря ей 
независимые Дистрибьюторы Гербалайф ("персональные тренеры") помогут Вам 
успешно сбросить вес и улучшить общее самочувствие. Мы желаем Вам отлично 
провести время в нашей Группе Снижения Веса и найти себе новых друзей! 
Помните: любая разумная диета или программа коррекции веса должна включать 
физические упражнения и здоровые продукты питания. Прежде чем приступить к 
физическим упражнениям и программе снижения веса Вам следует 
проконсультироваться с врачом.  
 
Персональный(е) тренер(ы), ответственный(е) за данную Группу: 
Имя(имена):  
 
____________________________________________________________________ 
 
Контактная информация:  
 
_____________________________________________________________________ 
 
Пожалуйста, внимательно прочитайте данный документ и убедитесь, что Вы 
полностью понимаете все условия участия в Группе Снижения Веса. 
• После уплаты регистрационного взноса в размере __________ шекелей и 
подписания данного Договора Вы становитесь участником Группы Снижения Веса, 
указанной ниже, и получаете право на различные призы и/или другие денежные 
вознаграждения по окончании Программы. Вы сможете посещать еженедельные 
встречи для взвешивания, консультаций, занятий с персональным тренером и 
обучения принципам правильного питания. 
• Данная Группа Снижения Веса начинает работать с ________ /_______, 20____ 
года и заканчивает работать ________ /______, 20____ года. 
• Персональные тренеры являются независимыми предпринимателями. Они несут 
полную ответственность за все вопросы, связанные с деятельностью Группы. 
• Как участнику Группы Вам желательно, но не обязательно, покупать или 
использовать продукты Гербалайф для улучшения качества питания. 



• Продукты Гербалайф не являются лекарственными средствами. Они не 
предназначены для диагностирования или лечения какого-либо заболевания 
либо медицинского состояния. Однако они помогают нормализовать вес, что 
способствует улучшению здоровья и общего самочувствия. 

• Лица, страдающие серьезными недомоганиями или имеющие проблемы со 
здоровьем, могут не подойти для участия в Группе Снижения Веса и, прежде 
всего, должны проконсультироваться со своим лечащим врачом. Ваша подпись 
под данным Договором свидетельствует, что Вы а) здоровы или б) получили 
разрешение на участие в Группе от своего лечащего врача после тщательного 
обследования состояния Вашего здоровья.  

• Группа Снижения Веса – это коллектив единомышленников, желающих 
научиться принципам правильного питания. Ее основная цель – помочь Вам 
нормализовать вес и улучшить качество Вашей жизни. Соревновательный 
аспект – второстепенная задача, поэтому Вы подтверждаете, что не будете 
рисковать своим здоровьем ради победы в соревновании.  

• Регистрационный сбор в размере ________ шекелей идет на покрытие призового 
фонда и минимальных текущих расходов. 
• Размер штрафа за набор веса – 5 шекелей за каждые полкилограмма веса, 
набранного с последнего зарегистрированного взвешивания.  

• Штраф за каждую пропущенную встречу – 25 шекелей. Допускается один (1) 
пропуск без штрафных санкций.  
• Регистрационный взнос возвращается в полном объеме по просьбе участника в 
течение 48 часов с первого дня работы Группы. 
• Денежные призы тройке победителей выплачиваются следующим образом:  
 
1-е место: 50 процентов суммы получит участник, сбросивший наибольший 
процент веса от своей массы тела к концу Групповой Программы.  
2-е место: 30 процентов суммы получит участник, показавший второй результат 
по проценту сброшенного веса от своей массы тела к концу Групповой 
Программы.  
3-е место: 20 процентов суммы получит участник, показавший третий результат 
по проценту сброшенного веса от своей массы тела к концу Групповой 
Программы.  
• Приз за уменьшение объемов тела получит участник, потерявший 
наибольшее количество сантиметров в объемах тела, но не входящий в 
тройку победителей по снижению веса. Данный победитель получит всю сумму 
денег, собранную в качестве штрафов за набор веса и пропуски. 
• Вы согласны с тем, что Дистрибьютор(ы), перечисленные выше, обладают 
исключительным правом определять победителей соревнования в Группе, их 
решения не обсуждаются и не пересматриваются.  

• Если после прочтения данного документа, у вас возникли какие-либо 
дополнительные вопросы, обязательно обратитесь за их разъяснением к 
Дистрибьютору(ам), указанному (ым) выше. 
• Как участник Группы Вы должны регулярно поддерживать связь и сообщать о 
своих успехах. Не стесняйтесь задавать вопросы, чтобы получить надлежащие 
советы и рекомендации.  
• Возраст участника Группы – не менее 18 лет. Лица моложе 18 лет к участию в 
Группе не допускаются. 
 
Я, _______________________________________, прочитал данный документ и 
полностью согласен со всеми условиями, перечисленными выше.  
 



Подпись: _________________________________________________ Дата: ______ 
/______ /______ 
 
Адрес: 
______________________________________________________________________
___________ 
 
Город: _________________________ Почт. индекс: _______________ 
 
Телефон: _________ - _________ - _______________ 
 
Email: 
______________________________________________________________________
___ 
 
Как Вы узнали о Группе Снижения Веса? (пожалуйста, поставьте галочку) 

От бывшего участника (имя): ________________ 
 
От знакомого (имя): ________________ 
 
По объявлению в газете ______________ 
 
По открытке (цвет или от кого): ________________ 
  
Другие источники _______________ 
 


