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Bulundugunuz toplulugu
yasanacak ve calisilacak daha iyi
yerler haline getirebilmeniz icin

. Yerel Casa Herbalife programinizda veya baska bir

vakifta yer almak igin gonullu olun.

. Yesil bir yasam icin — Gereksiz kullanimi azaltin,

Tekrar kullanin, Geri donusumunu saglayin.

. Bir agag dikin — agaclandirma projelerine katilin.
. Toplu tasima araclarini kullanin.
. Tekrar kullanilabilir, bez posetler ile aligveris yapin.

. Kan bagiginda bulunun. Bunun igin yerel kan

bankaniza basvurun.

. Buyuklerle vakit gecirin ve onlara yardim edebilecek

seyler yapin.

. Bir gocuga kitap okuyun.
. Arag kullanirken yayalara oncelik taniyin.

. Coplerinizi sokaga atmayin ve digerlerini de bu

yonde tesvik edin.

. Mahallenizdeki park ve bahgelerin temiz ve guzel

olmasina yardim edin.

. Kamu alanlarinin temizligine 6zen gosterin.

. Internetteki aramalarinizi, her tiklamada

hayir kurumlarinin bir ka¢ cent kazandigi
GoodSearch.com’u kullanarak yapin. Yardim etmek
istediginiz hayir kurumunu segin ve bagisinizi
gerceklestirin.Orn: Herbalife Aile Vakfi ID: 84085

Plaj temizleme aktivitesine katilin.

Yerel hukumet gorevlilerini taniyin.
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Evcil hayvanlarinizin disarida gezdirilirken
temizligine dikkat edin.

Su tasarrufu yapin. Arabanizi yikarken ve

dislerinizi fircalarken suyu surekli akitmamaya
O0zen gosterin.

Cevrenizdeki duvarlardaki sprey boyalarin
temizlenmesine yardim edin.

Kullanilmig kartuslar, pil ve eski cep telefonlarinizi
geri donugsume gonderin.

Komsularinizi igten bir “Merhaba” ile selamlayin.

Yerel kutuphanenize kitap bagisinda bulunun.

Bisiklet ve yuruyus yollarinin temiz tutulmasina
yardimci olun.

ihtiyaci olan gocuklara Ucretsiz olarak 6zel dersler
verin.

Yerel yardim kuruluglarina egya bagisglayin.

Komsuluk iligkilerinizi gu¢lu tutun, yardima ihtiyaci
olan komsularinizi goz énunde bulundurun.

Kullanilmadiginda elektronik esyalarinizin figini
cekin.

Bir cemiyete uye olun.
Bir yabanciya gulumseyin.
Cevrenizdeki sokaklari ve gukurlari onarin.

Halka acik bir yeri, arka sokaklari temizleyin ve
copleri toplayin.

Herbalife Aile Vakfini Turkiye’de AIP Vakfina bagista bulunarak destekleyin
“Herkes dunyayi yasanacak daha iyi bir yer yapma amaci

icin yapilan planin bir pargasi...

Herkes.”

—Mark Hughes, Herbalife'in Kurucusu ve ilk Distribiitérii, 1956-2000
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